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Профилактическое занятие по пропаганде знаний о мерах 

безопасного поведения на воде в осенне – зимний период  

С наступлением первых осенних заморозков вода в водоёмах 

покрывается льдом. Начинается период ледостава. Нельзя забывать о 

серьёзной опасности, которую таят в себе только что замёрзшие водоёмы. 

10 ноября в рамках единого дня безопасности во всех возрастных 

группах были проведены занятия по правилам безопасности на льду в осенне-

зимний период.   В беседе с детьми повторили правила поведения на воде: 

«Осторожно – гололёд!», «Чтобы не было беды, будь осторожен у воды». 

Решали игровые и проблемные ситуации на воде в осенне-зимний период, 

рассмотрели иллюстрации, где наглядно изображено, как правильно вести 

себя в таких условиях. С детьми обговорили правила поведения на воде и в 

гололед. Они узнали, что делать и как вести себя, если кто-то попал в беду. 

Посмотрели мультфильмы «Безопасность на льду». Проведена была 

подвижная игра «Осторожно, дети!»  На занятиях в старшей и 

подготовительной к школе группе, ребята провели опытно-

экспериментальную деятельность с водой и предметами во время которой, что 

такое лед и его свойства. Отрабатывали приёмы оказания помощи 

пострадавшим в игровой ситуации «Спасение утопающих». Играли в сюжетно 

– ролевую игру «Друзья на зимней рыбалке», где дети были настоящими 

спасателями, готовыми прийти на помощь в любую минуту. 

         Такие занятия способствуют закреплению элементарных знаний о 

правилах безопасного поведения в осенне-зимний период и формированию 

навыков сознательного отношения к соблюдению этих правил, развивая 

способность к предвидению возможной опасности на улице. 

Родители так же были информированы по данному вопросу. Они 

получили памятки: «Оказание первой помощи людям, потерпевшим бедствие 

на воде», «Обеспечение безопасности населения на водных объектах в зимнее 

время». 

  

    

 

 


