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МБДОУ «Детский сад №35» 

_________О.М. Тимченко 
 роспись руководителя 
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План 

проведения занятий и тренировок по вопросам обеспечения безопасности жизнедеятельности в  

Муниципальном бюджетном образовательном учреждении «Детский сад №35» 
наименование учреждения 

на 2024-2025 учебный год 
 

№ 

п/п 

Тема* Дата 

проведения** 

Наименование 

учреждения*** 

Ответственный 

исполнитель 

(должность, фамилия и 

инициалы.) **** 

Примечание***** 

Сентябрь 2024 

1. О сущности терроризма и его 

проявлениях, о бдительности, действиях 

при обнаружении подозрительных 

предметов и при появлении 

подозрительных посторонних лиц в 

учреждении (занятие с работниками в 

рамках Дня солидарности в борьбе с 

терроризмом). 

05.09.2024 МБДОУ «Детский сад 

№35» 

Заведующая 

Тимченко О. М. 

Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

 

2. 

 

Об угрозах жизни и здоровью 

воспитанников в городской среде и 

необходимости соблюдения мер 

безопасности. 

Беседа «Пора, не пора – не ходи со двора» 

- средняя группа 

12.09.2024  Заведующая 

Тимченко О. М. 

Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

 

3. Правила поведения и порядок действий 

сотрудников и воспитанников при угрозе 

или совершении террористического акта 

19.09.2024  Заведующая 

Тимченко О. М. 

 



№ 

п/п 

Тема* Дата 

проведения** 

Наименование 

учреждения*** 

Ответственный 

исполнитель 

(должность, фамилия и 

инициалы.) **** 

Примечание***** 

(занятие с сотрудниками, беседа с 

воспитанниками). 

Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

 Викторина по ПДД «Пешеход на улице» с 

детьми подготовительной группы 

26.09.2024  Воспитатели   

 Досуг по противопожарной безопасности 

«Я пожарным стать хочу» - старшая группа 

26.05.2024  Воспитатели   

Октябрь 2024 

 О гражданской обороне в Российской 

Федерации (занятие с работниками к Дню 

образования ГО). 

03.10.2024 МБДОУ «Детский сад 

№35» 

Заведующая 

Тимченко О. М. 

Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

 

 Об угрозах жизни и здоровью в городской 

среде и необходимости соблюдения мер 

безопасности.  

Игровая ситуация «Я потерялся на улице»  

10.10.2024  Заведующая 

Тимченко О. М. 

Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

 

 Пожар, его причины и действия при его 

возникновении. 

Физкультурный досуг «Где живет огонь» 

 

17.10.2024  Заведующая 

Тимченко О. М. 

Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

 

 Развлечение по ПДД «Как Зайка 

познакомился с ПДД»  

24.10.2024  Воспитатели   

Ноябрь 2024 

 Нахождение на льду водоемов опасно для 

жизни. Об осторожности и соблюдению 

мер безопасности (занятие). 

Просмотр мультфильма Смешарики «На 

тонком льду» 

Ситуация общения «Осторожно, можно 

провалиться» 

07.11.2024 МБДОУ «Детский сад 

№35» 

Заведующая 

Тимченко О. М. 

Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

Воспитатели  

 



№ 

п/п 

Тема* Дата 

проведения** 

Наименование 

учреждения*** 

Ответственный 

исполнитель 

(должность, фамилия и 

инициалы.) **** 

Примечание***** 

 Признаки обморожения у воспитанников и 

необходимые меры по его 

предупреждению  

Занятие «Пришел мороз – береги ухо да 

нос». 

14.11.2024  Заведующая 

Тимченко О. М. 

Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

Воспитатели  

 

 Физкультурный досуг «Вежливые 

пешеходы» 

21.11.2024  Воспитатели   

Декабрь 2024 

 О мерах безопасности при обращении с 

фейерверками, петардами, хлопушками, 

бенгальскими огнями и другими опасными 

пиротехническими средствами (занятие). 

НОД «Пусть ёлка новогодняя нам радость 

принесёт!»  

05.12.2024 МБДОУ «Детский сад 

№35» 

Заведующая 

Тимченко О. М. 

Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

Воспитатели  

 

 Порядок действий сотрудников и 

воспитанников в ходе эвакуации из здания 

учебного заведения при угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций 

(тренировка). 

12.12.2024  Заведующая 

Тимченко О. М. 

Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

 

 Физкультурное развлечение «Пожарные – 

люди отважные». Старший дошкольный 

возраст 

19.12.2024  Воспитатели   

 Досуг «Правила дорожные знать каждому 

положено» 

19.12.2024  Воспитатели   

Январь 2025 

 О мерах безопасности в зимний период 

(низкая температура, лавины, снежные 

заносы, снежная пурга, гололед, лед на 

водоемах и др.)  

Занятие с детьми подготовительной 

группы «Осторожно, гололед!» 

 

09.01.2025 МБДОУ «Детский сад 

№35» 

Заведующая 

Тимченко О. М. 

Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

Воспитатели  

 



№ 

п/п 

Тема* Дата 

проведения** 

Наименование 

учреждения*** 

Ответственный 

исполнитель 

(должность, фамилия и 

инициалы.) **** 

Примечание***** 

 Практические действия сотрудников и 

воспитанников в ходе эвакуации из здания 

ДОУ при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций (тренировка). 

16.01.2025  Заведующая 

Тимченко О. М. 

Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

 

 Терроризм – угроза жизни и здоровью. О 

поведении воспитанников с посторонними 

лицами (беседа) 

Проблемная ситуация «Куда бежать, если 

за тобой гонятся?»  

23.01.2025  Заведующая 

Тимченко О. М. 

Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

Воспитатели  

 

Февраль 2025 

 О сигналах оповещения гражданской 

обороны и порядок действий по ним 

(занятие). 

06.02.2025 МБДОУ «Детский сад 

№35» 

Заведующая 

Тимченко О. М. 

Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

 

 КВН по ПДД «Веселый жезл»  03.02.2025  Воспитатели   

 О соблюдении мер безопасности при 

нахождении в помещениях детского сада, 

в актовых и спортивных залах, в бассейне, 

на прогулках, в ходе занятий и игр 

(занятие). 

Беседа «Мы играем, о безопасности не 

забываем» 

13.02.2025  Заведующая 

Тимченко О. М. 

Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

Воспитатели  

 

 Признаки возникновения пожара и 

действия воспитанников при его 

возникновении. 

Беседа «Когда электроприборы могут 

быть опасными».                                            

20.02.2025  Заведующая 

Тимченко О. М. 

Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

Воспитатели  

 

 Досуг «Ребята и шаловливый огонек»  

Квест-игра по ПДД «В поисках 

волшебного чемоданчика»  

27.02.2025  Воспитатели   



№ 

п/п 

Тема* Дата 

проведения** 

Наименование 

учреждения*** 

Ответственный 

исполнитель 

(должность, фамилия и 

инициалы.) **** 

Примечание***** 

Март 2025 

 Порядок действий сотрудников и 

воспитанников в ходе эвакуации из здания 

учебного заведения при угрозе и 

возникновении чрезвычайных ситуаций 

(тренировка). 

06.03.2025 МБДОУ «Детский сад 

№35» 

Заведующая 

Тимченко О. М. 

Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

 

 О соблюдении мер безопасности при 

нахождении на улице в весенний период. 

Беседа «Осторожно, сосульки» - старший 

дошкольный возраст 

13.03.2025  Заведующая 

Тимченко О. М. 

Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

Воспитатели  

 

 Театрализованная сказка на новый лад 

«Репка» по противопожарной 

безопасности 

Досуг по ПДД «У светофорчика в гостях»  

20.03.2025  Воспитатели   

Апрель 2025 

 О необходимости соблюдения пешеходом 

правил безопасного поведения на дорогах. 

Беседа «Огни светофора». 

Игровая ситуация «Мишка переходит 

дорогу»  

03.04.2025 МБДОУ «Детский сад 

№35» 

Заведующая 

Тимченко О. М. 

Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

 

 Терроризм – угроза жизни и здоровью 

людей. Внимательность и бдительность – 

основа безопасности для воспитанника 

Беседа «Терроризм – угроза обществу» - 

подготовительная группа 

10.04.2025  Заведующая 

Тимченко О. М. 

Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

 

 Досуг «Юные пожарные» 17.04.2025  Воспитатели   

 Экскурсия в пожарную часть с детьми 

подготовительной группы 

30.04.2025  Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

Воспитатели  

 

Май 2024 



№ 

п/п 

Тема* Дата 

проведения** 

Наименование 

учреждения*** 

Ответственный 

исполнитель 

(должность, фамилия и 

инициалы.) **** 

Примечание***** 

 Меры безопасности на воде. 

Беседа «О пользе и опасности воды»; 

Просмотр мультфильма «Место для 

купания» 

15.05.2025 МБДОУ «Детский сад 

№35» 

Заведующая 

Тимченко О. М. 

Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

Воспитатели  

 

 Береги лес от пожара. О 

противопожарных мерах в лесу. 

Беседы «Пожар – это опасно», «С огнем в 

лесу ты не шути, лес от пожара береги!» 

 

22.05.2025  Заведующая 

Тимченко О. М. 

Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

Воспитатели  

 

 Досуг по ПДД «В стране дорожных 

знаков»  

КВН «Веселый жезл» 

Досуг «Лесной переполох»  

29.05.2025  Воспитатели   

Июнь 2024 

 Порядок действий сотрудников и 

воспитанников в ходе эвакуации из здания 

ДОУ при угрозе и возникновении 

чрезвычайных ситуаций (тренировка). 

05.06.2025 МБДОУ «Детский сад 

№35» 

Заведующая 

Тимченко О. М. 

Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

 

 Терроризм – угроза жизни и здоровью. О 

поведении воспитанников с посторонними 

лицами. 

Беседа «Внешность человека может быть 

обманчивой» 

19.06.2025  Заведующая 

Тимченко О. М. 

Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

 

 Береги лес от пожара. О противопожарных 

мерах в лесу. 

Беседа «Спасатели леса» 

26.06.2025  Заведующая 

Тимченко О. М. 

Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

 

Июль 2025 



№ 

п/п 

Тема* Дата 

проведения** 

Наименование 

учреждения*** 

Ответственный 

исполнитель 

(должность, фамилия и 

инициалы.) **** 

Примечание***** 

 Отработка практических действий 

сотрудников и воспитанников в ходе 

эвакуации из здания учебного заведения 

при угрозе и возникновении чрезвычайных 

ситуаций (тренировка). 

03.07.2025 МБДОУ «Детский сад 

№35» 

Заведующая 

Тимченко О. М. 

Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

 

 Меры безопасности на воде. 

Беседа «Безопасный отдых» 

10.07.2025  Заведующая 

Тимченко О. М. 

Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

 

 Об угрозах жизни и здоровью в городской 

среде и необходимости соблюдения мер 

безопасности. 

Беседа «Такие разные улицы города» 

17.07.2025  Заведующая 

Тимченко О. М. 

Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

 

Август 2025 

 О необходимости соблюдения пешеходом 

правил безопасного поведения на дорогах. 

Тематическое развлечение 

«Международный день светофора». 

07.08.2025 МБДОУ «Детский сад 

№35» 

Заведующая 

Тимченко О. М. 

Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

 

 О соблюдении мер безопасности при 

нахождении в помещениях детского сада, 

в актовых и спортивных залах, в бассейне, 

на прогулках, в ходе занятий и игр. 

Игровая ситуация «Каждый ребенок, 

знай…» 

14.08.2025  Заведующая 

Тимченко О. М. 

Упол. на решение задач 

в области ГО и ЧС 

Тимченко О. М. 

Воспитатели  

 

 

 

 

 

 

 

____________________________ О.М. Тимченко 
                                                                                                                                                                                                                                                                              роспись подготовившего план 
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